
 
 

Normas piscinas municipais de Lagoa 
 

Regras de higiene e segurança  

 

- É obrigatório tomar duche no lava-pés antes de entrar nos tanques;  

- Proibido entrar na água, utentes que usem maquilhagem ou tratamento de pele, devem 

remover da pele.  

- É obrigatório equipamento específico para piscina (touca, calção e fato de banho de licra); 

- Não levar relógios, anéis, pulseiras, fios, ganchos, brincos ou outros objetos que possam 

entupir os sistemas de filtragem quando perdidos; 

- Não consumir alimentos no recinto inclusive pastilha elástica; 

- Se apresentar ferimentos, sintomas de indisposição ou doença evite a piscina, poderá ser 

impedido de a frequentar; 

-Não é permitido correr ou gritar no recinto da piscina; 

-A entrada para os vestiários é permitida 5 min antes da aula; 

-Somente crianças até aos 6 anos de idade podem ser acompanhadas para o vestiário e só por 

1 adulto. 

-Só é permitido a entrada na água com a autorização do professor da aula; 

- Após 10 minutos do início da aula, não será permitido ao aluno(a) a sua entrada; 

-O tempo limite nos balneários após as aulas é de 15 minutos; 

- Para segurança de todos e organização utilize os cacifos.  

-É proibido a permanência de objetos pessoais (roupa, mochila, toalhas, etc.…) nos privados, no 

interior dos balneários. A Piscina Municipal de Lagoa não se responsabiliza pelo 

desaparecimento de qualquer objeto deixado fora do cacifo trancado; 

-Os cacifos da P.M.L. funcionam com uma moeda de 0.50€ ou 1€ para a abertura do mesmo, 

sendo recuperado no final da sua utilização; 

-É expressamente proibido tirar fotografias ou filmar, exceto em eventos; 

-As atividades poderão ser suspensas sem aviso prévio durante o tempo necessário à reparação 

de avarias ou outras situações que possam colocar em risco a saúde e a segurança dos utentes. 

 



 
 

 

 

Regras de inscrição 

 

- 4 faltas consecutivas sem aviso prévio ou justificação poderão provocar a perda do lugar na 

classe; 

-Agravamento da mensalidade (2,00) passado o prazo de pagamento (dia 10 de cada mês); 

-A interrupção do pagamento por um período superior a 2 meses implica ao cancelamento da 

inscrição na classe. O recomeço na atividade depende da existência de vaga no horário 

pretendido; 

- É obrigatória a apresentação do cartão de utente da Piscina Municipal de Lagoa; 

-A utilização das instalações pode ser cancelada por motivo de realização de eventos, problemas 

técnicos e tolerâncias de ponto. O facto será comunicado; 

-O seguro de acidentes pessoais da Piscina Municipal para ser acionado tem uma franquia de 

50€, pelo utente. 

 

Regime utilização livre 

 

- Só é possível o acesso em Utilização Livre a utentes que saibam nadar; 

 - Utentes menores até 12 anos, inclusive, têm que ser acompanhados por 1 adulto; 

- As Entradas Livres têm a validade de 1 ano após serem adquiridas; 

 

- A Utilização da piscina em Regime Livre está condicionada á disponibilidade determinada na 

tabela afixada na receção. 


