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Mais um ano 
de Lagoa a Ler 
nas escolas do concelho
Para além da habitual rubrica mensal em que partilhámos 
com os leitores informação sobre o que de mais recente há 
na investigação sobre literacia e literatura para crianças e 
apresentámos diferentes propostas de livros acompanha-
das de dicas e estratégias de leitura para as famílias, o pro-
grama Lagoa a Ler, pelas mãos da equipa de profissionais 
de terapia da fala e psicologia do município, mostrou mais 
uma vez que brincando com as palavras também se pode 
aprender a ler.

Assim, ao longo do ano letivo 2020/2021, os livros e a lei-
tura continuaram a ser personagens principais, e em es-
treita relação com os jardins de infância e escolas básicas 
do 1º ciclo dos Agrupamentos de Escolas do Rio Arade e 
ESPAMOL, a equipa levou até às escolas os projetos “Brin-
car com as Palavras” e “Crescer a Ler”, integrados no Pro-
grama de Promoção do Livro e da Leitura “Lagoa a Ler”, 
envolvendo cerca de 280 crianças do pré-escolar e do 1º 
ano do 1º ciclo. 

Na rubrica deste mês, e em jeito de final de ano letivo, par-
tilhamos com os leitores a viagem que realizámos através 
destes projetos, em conjunto com as educadoras, profes-
sores/as do 1º ciclo e famílias, parceiros fundamentais 
no desenvolvimento literácito das crianças e, consequen-
temente, no gosto pelos livros e pela leitura. O objetivo? 
Chegar ao destino com o melhoramento das capacidades 
que facilitam a aquisição da leitura e da escrita, o aumento 
da motivação para a aprendizagem e o contributo positivo 
no desempenho escolar das crianças do ensino público do 
concelho de Lagoa.

Para quê e para quem?
Desenvolver as competências de linguagem oral (vocabu-
lário, conhecimento morfossintático e consciência fonoló-
gica) e de linguagem escrita (aspetos figurativos e concep-
tuais e convenções da escrita) em crianças a frequentar o 
último ano do pré-escolar do ensino público.

Prevenir futuras dificuldades na aquisição da leitura e es-
crita. 

Como? 
Através da dinamização de sessões de grupo pela equipa 
de técnicos de terapia da fala e psicologia em colaboração 
com as educadoras.

O que foi alcançado?
No ano letivo 2020/2021, das 203 crianças que participa-
ram no projeto, 104 atingiram as competências esperadas 
nas áreas avaliadas. As restantes crianças irão continuar a 
beneficiar de intervenção nas áreas da leitura e escrita no 
1º ano do 1º ciclo no ano letivo 2021/2022.

O que disseram as famílias?
“Considero uma excelente iniciativa no sentido de desper-
tar nas crianças do pré-escolar a importância das letras e 
o domínio de técnicas que lhes facilitem a aprendizagem 
e estimulem o gosto pela leitura e escrita.” (Mãe de aluna 
do JI Lagoa)

“Gostei muito desta sessão, foi muito divertido! O P. gosta 
muito das vossas propostas.” (Mãe de aluno do JI Ferra-
gudo)

“Obrigada pelo trabalho! Ela gosta muito de brincar às síla-
bas e algumas vogais ela já distingue com facilidade.” (Mãe 
de aluna do JI Mexilhoeira)

Para quê e para quem?
Desenvolver as competências leitoras e colmatar as dificul-
dades ainda manifestadas em crianças do 1º ano do ensino 
público sinalizadas pelo projeto “Brincar com as Palavras”. 

Como?
Através da dinamização de sessões de grupo pela equipa 
de técnicos de terapia da fala e psicologia em colaboração 
com os/as professores/as de 1º ano.

O que foi alcançado?
No ano letivo 2020/2021, das 70 crianças, sinalizadas, 18 
adquiriram as competências leitoras esperadas. As restan-
tes foram encaminhadas para apoios especializados nas 
áreas de Terapia da Fala e Psicologia.  

O que disseram as famílias?
“A S. gostou muito deste bocadinho hoje. Ficou muito fe-
liz.” (Mãe de aluna da EB Mexilhoeira)

“Informo que a L. e o F. gostaram muito deste trabalho. 
Noto muitas evoluções na leitura e escrita.” (Mãe de alunos 
da EB Lagoa)

“Parabéns pela iniciativa. Noto mais interesse pela leitura 
e escrita.” (Mãe de aluno da EB Estômbar)

Perante estas partilhas, só podemos continuar a contar 
consigo nesta viagem pelos livros e pelas leituras… Que 
os momentos de leitura em família se mantenham como 
experiências afetivas e motivantes, verdadeiramente enri-
quecedoras!

Boas férias e boas leituras! Até setembro…
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